Chauffage : attention au
monoxyde de carbone !
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24 Octobre 2018 - Tout savoir sur les dangers du
monoxyde de carbone. Comment prévenir les risques,
les détecteurs et un nouveau site pour s'informer.

L'hiver arrive et avec lui les intoxications au monoxyde de carbone. Souvent ignoré
par le grand public, avec prés de 3.000 victimes, il constitue la premiére cause
d’intoxication domestique en France. Preuve supplémentaire de l'ignorance des
Francais, ce chiffre est stable d'année en année par absence de prévention.

Gaz mortel. Ce gaz incolore et inodore émane principalement de chaudieres et
chauffe-eau généralement défectueux ou mal entretenus. Les intoxications au
monoxyde sont d’autant plus sournoises que les symptdmes ressemblent a ceux
d’'une gastro-entérite : maux de téte, nausées, vomissements. Sans intervention, le
monoxyde est toxique et mortel en moins d’'une heure.

Le chauffage principal responsable. Les intoxications sont concentrées pendant la
période de chauffe d’octobre a avril. Et 80% des accidents sont dus a des appareils
de chauffage défectueux. L'intoxication provient pour I'essentiel des chaudieres et
chauffe-eau au gaz, de groupes électrogéne intérieurs, ainsi que de poéles a
charbon.

Un entretien annuel obligatoire. La principale mesure de prévention réside d'abord
dans l'entretien des matériels. Les chaudiéres alimentées par des combustibles
gazeux, liquides ou solides (fioul, gaz, bois, charbon ou multicombustible) doivent
étre entretenues chaque année par un professionnel. Il vérifiera, nettoiera et réglera
la chaudiere. L’entretien est a la charge de I'occupant qu'il soit locataire ou
propriétaire.
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Un site pour s'informer. Ei Electronics, premier fabricant européen de détecteurs, a
mis en ligne un site dédié au monoxyde carbone. Didactique, il explique les causes
et les risques du monoxyde, dispense des conseils de prévention et présente
l'intérét des détecteurs.

Et pour sensibiliser encore plus les particuliers, un compteur, un peu anxiogéene,
recense quotidiennement, via une veille de la presse, les cas d'intoxication et leur
origine ! Pour en savoir plus, rendez-vous sur www.monoxydecarbone.fr
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